
 Deutsch🇩🇪
In den nächsten Bildern zeige ich dir Schritt für Schritt, wie du dich bei der DKMS registrieren 
kannst.
Ich erkläre dir jeden Bildschirm in Ruhe und zeige dir, was du wo eintragen musst.
Wenn du trotzdem unsicher bist oder etwas nicht verstehst, kannst du mich jederzeit fragen.

 Tigrinya🇹🇬
       ብድሕሪ እዚ ምስሊታት እዚ እቲ ምዝገባኻ ኣብ DKMS     እንታይ ክትገብር እዩ እዝረብሕልካ እየ።

          እያንዳንዱ መስኮት ብቀስታ ክሕተትካ እየ፣ እንታይ ኣብ የት ክትጽፍ ከምዝደሊ እፈልጥልካ።
            እንተ ገና ጥራይ እንተ ዘይረዳእካ ወይ ሕቶ እንተ ኣለካ፣ ብዛሬ ግዜ ትሓተት ትኽእል።

So sieht die Seite aus, wenn Du auf diesen Link 
(https://www.dkms.de/aktiv-werden/online-aktionen/habteab  ) klickst.

          እዚ ገፅ ከምዚ ይርከብ እዩ እንተ እዚ ሊንክ ብተግባር እትጠውቕ።

Klicke auf: [Jetzt registrieren] – Die Registrierung ist 100% kostenlos. Du musst kein Geld 
spenden. Drücke einfach auf den roten Button.
[  ኣሁን ተመዝገብ]   ኣጽዕዎ። ምዝገባ 100%          ነፃ እዩ። ገንዘብ ምሃብ ኣይድልዮኻን። ቀይሕ ባቶን ጥራይ ኣጽዕዎ።

Wenn Du auf [Jetzt Registrieren] gedrückt hast, kommt diese Seite:
 እንተ [  ኣሁን ተመዝገብ]     ኣጽዕዎ እትጠውቕ፣ እዚ ገፅ ይቕርብ።

Bitte klicke auf „JA“, wenn Du in Deutschland wohnst.
    እንተ ብጀርመን ትነብር እንተኾይኑ፣ «  እወ / JA»  ኣጽዕዎ።

https://www.dkms.de/aktiv-werden/online-aktionen/habteab


Wenn Du Dich noch nie für eine Stammzellenspende registriert hast, dann drücke wieder auf [JA]. 
Wahrscheinlich hast Du Dich noch nie bei einer solchen Seite registriert, deswegen ist [JA] die 
richtige Antwort.  

         እንተ ብዚ ቀደም ምምሃር ስጋን ክትመዝገብ ተመሊስካ ዘይኮነ፣ እንደገና [JA]      ኣጽዕዎ። ብዙሕ እዋን ኣብ እዚ
      ዓይነት ገፅ ክትመዝገብ ዘይተመሊስካ እዩ፣ ስለዚ [JA]    ትኽክለኛ መልሲ እዩ።

Hier unten schreibe einfach Dein Geburtsdatum rein, denn die wollen wissen, ob Du mindestens 17 
Jahre, oder älter als 61 Jahre bist. – Danach drücke auf [WEITER]

            ኣብ ታሕቲ ዝርከብ ቦታ ዕለተ ትውልዲኻ ጥራይ ኣእትው። እዚኦም ዝደሊዮም እዩ እንተ 17   ዓመት ድማ
     ብውሕደት እንተ ኮይንካ ወይ ካብ 61       ዓመት ብዙሕ እንተ ኮይንካ ምርግጋጽ። ንድሕሪት [WEITER] ኣጽዕዎ።



Hier wollen die wissen, ob Du Diabetes (Zuckerkrank) oder Herzstörungen, oder Krebs hast, oder 
gehabt hast. Wenn Du keine schlimmen Krankheiten hattest, oder hast, dann klicke auf [JA]. 

     እዚኦም ዝደሊዮም እዩ እንተ ድያቤተስ (  ሽኮርያ ሕመም)         ወይ ልቢ ችግር ወይ ካንሰር ኣለኻ ወይ ተመሊስካ
          እንተ ኮይንካ። እንተ እዚ ዓይነት ዓብዪ ሕመም ዘይተመሊስካ ወይ ዘይተሓዘካ፣ [JA] ኣጽዕዎ።

Hier einfach Dein Gewicht in Kilo (also zum Beispiel: 70) und Deine Größe in Zentimeter (zum 
Beispiel 185 cm)  eintragen und dann auf [WEITER] drücken. 

        ኣብዚ ቦታ ክትኣእትው ዝግበር ዝደሊ እዩ፦ ክብደትኻ ብኪሎ (   ኣብ ምሳሌ 70)    እና ቁመትኻ ብሴንቲሜትር (ኣብ 
 ምሳሌ 185)    ጥራይ ኣእትው። ንድሕሪት [WEITER] ኣጽዕዎ።



Hier einfach Deinen Namen schreiben. Bei Herr oder Frau einen Punkt machen. Das Wort „Titel“ 
bedeutet, dass wenn Du ein Doktor, oder ein Professor, oder ein „von“ bist, dann kannst Du das dort 
reinschreiben. Wenn Du einfach nur einen Namen hast, dann schreibe den Namen so, wie er in 
Deinem Ausweis (Aufenthaltstitel) steht.
Bitte wähle dann das obere Kästchen aus, wo es heist: „Für das Spenderportal „Meine DKMS“ 
einen Account erstellen. Damit kannst Du Dich dann jederzeit in das Portal bei DKMS einloggen 
und sehen, was mit Deiner Spende ist, oder wie du weitere Informationen bekommen kannst. 
Wenn Du damit fertig bist, klicke auf [WEITER].

         ኣብዚ ቦታ ስምኻ ጥራይ ኣእትው። እንተ ሓደ ወይ ሰብተ (Herr/Frau)      እንተ ተመርጽካ፣ ቦታ ኣብ ጎና
 ነጥቢ ኣድልዩ።  „ቃል Titel“         „ዝብል እዩ እንተ ዶክተር ወይ ፕሮፌሰር ወይ እቲ von“   ዘለኻ እንተ

    ኮይንካ፣ እዚ ቦታ ትጽፍ ትኽእል።          እንተ ስም ጥራይ ዘለኻ እንተ ኮይንካ፣ ከም ዝተመዝገበ ኣብ
 መታሕቲ ኣውደ-  ትውልዲ (Aufenthaltstitel)  ትጽፍ ኣለኻ።
        ንድሕሪት እቲ ኣብ ላዕሊ ዘሎ ቦታ ኣምርጽ፣ እቲ ዝብል: „Für das Spenderportal ‚Meine DKMS‘ 

einen Account erstellen.“        እዚ ኣካውንት እንተ ፈጠርካ፣ ብዛሬ ግዜ ኣብ DKMS   ፖርታል ክትእትው
        ትኽእል፣ እና እንታይ ከም ዝርከብ ኣብምምሃርኻ ክትረኽብ ትኽእል።

     እንተ ኣብዚ ክፋል ዝተዛዘመካ ተዛዚሙ፣ [WEITER] ኣጽዕዎ።



Hier schreibst Du Deine Adresse rein. Gehe nicht auf [Adresse suchen], sondern klicke auf 
„Manuell ausfüllen“ und schreibe Deine Straße, Deine Hausnummer, Deine Postleitzahl und Deine 

Stadt in das Formular.
Das Wort „Apartment“ bedeutet, wenn Du in einem Haus wohnst, wo ganz viele Leute wohnen, 
zum Beispiel ein „Heim“, wo Dein Zimmer eine eigene Zimmernummer hat.

Und das „c/o“ bedeutet, dass wenn Du zum Beispiel bei einer „Helfer Familie“ oder bei einem 
„Freund oder Freundin“ wohnst. Angenommen du heist „Abraham Tewelde“ und Du wohnst bei 
 einer Person, die „Gebriel Nuguse“ heist, dann musst Du bei „c/o“ den Namen schreiben, bei dem 
Du wohnst.  

     ኣብዚ ቦታ ኣድራሻኻ ጥራይ ኣእትው። [Adresse suchen]    „ኣይትጠውቕን፣ ነገር ግን Manuell 
ausfüllen“     ኣጽዕዎ እና ጎይታ ባቡርኻ (Straße)،   ቁጽሪ ገዛኻ (Hausnummer)،   ፖስታ ናሙናኻ
(Postleitzahl)    እና ስም ከተማኻ (Stadt)   ብነጻ እግሪ ኣእትው።
„Apartment“               ዝብል ቃል እዩ እንተ ኣብ ብዙሕ ሰባት ዝነብሩ ገዛ ትነብር እንተ ኮይንካ፣ ኣብ ምሳሌ

 „ኣብ Heim“       እዚ እቲ ክፍሊ ቁጽሪ ዘለዎ እንተ ኮይኑ።



„c/o“              ዝብል እዩ እንተ ኣብ ሓገዝቲ ስድራ ወይ ኣብ ጓሂ ወይ ጓሂት ትነብር እንተ ኮይንካ።  ምሳሌ፣
 „ስምኻ Abraham Tewelde“       „እዩ እንተ ኮይንካ እና ኣብ ዝተባህለ Gebriel Nuguse“   ትነብር፣ ኣብ

„c/o“      „ስም እቲ ትነብሮ ብምስላ እቲ Gebriel Nuguse“  ትጽፍ ኣለኻ።

Diese Seite ist einfach: Hier schreibst Du nur Deine Handynummer mit 0049… oder +49… rein. 
Bei „Festnetznummer“ brauchst Du nichts schreiben, nur wenn Du eine zweite Telefonnummer 
hast, zum Beispiel 1 x Vodafone und 1 x Lyca.
Dann musst Du Deine E-Mail Adresse richtig reinschreiben. Denn mit der E-Mail, Adresse kannst 
Du Dich später  bei „My DKMS“ einloggen, und Du bekommst auch  eine E-Mail, wenn Du Deine 
Blutspende abgeben darfst.
Danach drücke auf [WEITER]

            እዚ ገፅ ቀሊል እዩ። ኣብዚ ቦታ ብጥራይ ናይ ስልኪ ቁጽሪኻ ኣእትው፣ ብ 0049…  ወይ +49… ዝጀምር።
 „ኣብ Festnetznummer“           ምንም ኣይትጽፍን፣ እንተ ካልእ ቁጽሪ ስልኪ እንተ ኣለኻ ጥራይ እንተ

  ኮይንካ፣ ምሳሌ 1  ዝለዓለ Vodafone  እና 1  ዝለዓለ Lyca።

           „ንድሕሪት ናይ ኢመይል ኣድራሻኻ ትኽክል ኣእትው። ብኢመይልኻ ድማ ድሕሪ እዚ ኣብ My DKMS“ 
           ክትእትው ትኽእል፣ እና እቲ ደቂ ደምምምሃር ክትሃብ እንተ ተፈቅደልካ ኢመይል ትቐበል።

 ንድሕሪት [WEITER] ኣጽዕዎ።



Hier wird Deine Abstammung gefragt. Hierbei geht es nicht um Deine Staatsangehörigkeit, sondern 
um die „genetische“ Abstammung. Das bedeutet, suche das Land in der Liste, wo Deine Eltern 
geboren sind, oder wo Du als Kind aufgewachsen bist. Normalerweise schreibst Du „Eritrea“  rein.

       ኣብዚ ክፋል ዝሕተቱ ዘለዎ እዩ እቲ ምምሕዳርኻ (Abstammung)       ። እዚ ኣይኮነን ናይ ምስልኻ ዜግነት
(Staatsangehörigkeit)،      ነገር ግን ናይ ጄኔቲክ ምምሕዳርኻ እዩ።      እቲ ማለት እዩ፣ ኣብ ዝርዝር ዝርከብ 

              ሃገር እቲ ወለዶም ዝተወለዱ ወይ እቲ እቲ ትነብር ዘለኻ እዚ እቲ ህጻን እንተ ኮይንካ ኣምርጽ። 
      „ብብዙሕ ግዜ እቲ ትጽፍዶ ዘለኻ ሃገር Eritrea“ እዩ።

Die nächste Frage ist nicht 100% wichtig. Da wollen die nur wissen, woher und warum Du Dich bei 
DKMS registrieren willst. Schreibe dazu einfach rein, dass Du eine betroffene Person in Deinem 
Bekanntenkreis hast.
Dabei wissen die dann, wo sie als nächstes Werbung machen müssen. Für Dich selbst ist das 
eigentlich nicht so wichtig. Es ist reine Statistik. 

   እቲ ዝቕጽል ሕቶ 100%            ግልጋሎት ዘይብሉ እዩ። እዚኦም ዝደሊዮም እዩ እንታይ ካብ የት እና ምእንቲ
   ምእንቲ ተመዝጊብካ እቲ DKMS          እዩ ምፍላጥካ። ኣብዚ ቦታ ጥራይ እቲ ኣብ ዝተወዳእካ ሰብ

       ተመሳሳሊ ሕማም ዘለዎ ሰብ እንተ ኣለኻ እዩ ትጽፍ።
  እዚ እቲ DKMS             ኣብ የት ክስተውማሕበራዊመልእኽቲ ክወስዱ እንተ ደሊዮም ክረዳ እዩ። ንኣኻ ግን
         እዚ ብዙሕ ግዜ ጥራይ ስታቲስቲካ እዩ፣ ትሕዝቶ ዘይብሉ ነገር እዩ።



Auf dieser Seite musst Du den ersten Haken auswählen. Alle anderen 2 sind nicht so wichtig. Wenn 
Du bei dem zweiten Kästchen einen Haken machst, werden die Dich anrufen und Dich nach Geld 
fragen, ob Du Geld spenden möchtest. Aber das Geld geht nicht direkt zu Habteab, sondern zu der 
DKMS, und damit können die ihr Projekt besser finanzieren. Aber Du musst kein geld spenden und 
es ist für Dich alles kostenlos.

Der Haken beim dritten Kästchen erlaubt der Organisation DKMS, dass sie dir E-Mails schicken 
dürfen und Dich schnell kontaktieren dürfen. 
Weiter unten kannst Du kontrollieren, ob Du Deine Daten alle richtig geschrieben hast; also 
Adresse, Name, und so weiter.
Danach drücke auf [Registrierungsset bestellen]
„Registrierungsset“ bedeutet, dass Du die Wattestäbchen für den Test, und die andere Post mit dem 
kostenlosen Rücksendekuvert geschickt bekommst.  

     ኣብዚ ገፅ እቲ መጀመርታዊ ሓኪና ( ) ✓    ጥራይ ኣምርጽ። ካልእቲ 2    ሓኪናታት ብዙሕ ግልጋሎት ዘይብሉ 
እዮም።    እንተ ካልእ ቦታ (  ቁልፊ 2)         ሓኪና ኣድልዩካ፣ ይደውልዎምካ እና ገንዘብ ምሃብ እንተ ትደሊ

     ይሕተቱካ። ገንዘብ ግን ብቀጥታ ናብ Habteab    ኣይኮነን ዝምሃር፣ ናብ DKMS    ይምሃር፣ እና እቲ
  ፕሮጀክት ክምርግጋጽ ይረዳ።        ገንዘብ ምሃብ ኣይግድእካን፣ እቲ ምዝገባ ኩሉ ነፃ እዩ።

    እቲ ሓኪና ኣብ ቦታ 3   ዝርከብ እቲ DKMS      ክኢመይል ክረኽብካ እና ብቐሊሉ ክትሓተት ይፍቀድ።

             ኣብ ታሕቲ ድማ ኣድራሻኻ፣ ስምኻ እና ካልእ ዝጽፍካዮ ነገራት ትኽክል እንተ ዝተጻሕፉ ትርከብ
ትኽእል።

 ንድሕሪት [Registrierungsset bestellen] ኣጽዕዎ።

„Registrierungsset“         ዝብል እዩ እቲ ናይ ፈተና ዝርከብ ዝተሓዘ ዘንቢል (Wattestäbchen)   እና ካልእ
       ፖስታ ብነፃ ዝመለስ ኮከብሪ ዝርከብ እቲ ምስ ይምጽእ።



Jetzt musst Du ein Passwort die ausdenken, damit Du später auf der Webseite von DKMS dich 
einloggen kannst und in deinen persönlichen Bereich Informationen lesen kannst. 
Das Passwort muss mindestens 8 Zeichen,  1 Großbuchstabe, 1 Sonderzeichen, 1 Zahl und 1 
Kleinbuchstabe haben. Danach auf [PASSWORT SPEICHERN] drücken. 

          ኣብዚ ክፋል ፓስዎርድ ክትፍጠር ይኽእል እየ። ድሕሪ እዚ ኣብ ድክምኤስ (DKMS)   ድሕሪ ግዜ
       ክትእትው እና ኣብውሽጣዊመረዳእታኻመረዳእታታት ክትረኽብ ትኽእል።

   ፓስዎርድኻ ብዙሕ ዝደለ እዩ፦

•   እዚ ዝኾነ 8     ፊደላት ድማ ክንዲ ክኸውን ኣለዎ።

• 1   ፊደል ትልዕልያ (Großbuchstabe)

• 1   ልዕሊ ምልክት (Sonderzeichen)

• 1  ቁጽሪ (Zahl)

• 1   ፊደል ንእሽቶ (Kleinbuchstabe)

 ንድሕሪት [PASSWORT SPEICHERN] ኣጽዕዎ።



Jetzt musst Du in Dein E-Mail Programm gehen, und dort gibt es einen Zahlencode, den Du dann 
wieder auf der Registrierungsseite eingeben musst. 

               ኣብዚ ደሓር ናብ ኢመይል ፕሮግራምኻ ክትከይድ ኣለኻ። ኣብ ኢመይልኻ ናይ ቁጽሪ ኮድ ትረኽብ፣ እዚኦ ቁጽሪ
       ኮድ ድማ እንደገና ኣብ ምዝገባ ገፅ ትኣእትው ኣለኻ።



Nachdem du alles eingegeben und bestätigt hast, bekommst Du dies angezeigt. Damit hast Du Dich 
erfolgreich registriert, und schon in ein paar Tagen bekommst Du die Wattestäbchen mit Deinem 
Registrierungsset zugeschickt.
Am Ende kommt auch nochmal die Bitte, dass Du Geld spenden kannst, aber, wie gesagt, das musst 
Du nicht machen, und es bekommt auch nicht Habteab, sondern die Organisation. Deine Hilfe ist 
und bleibt kostenlos für Dich!

            እንተ ኩሉ ዝጽፍካዮ ነገር ኣቐምጥካዮ እና ኣረጋግጽካዮ ዝተዛዘመካ፣ እዚ መልእኽቲ ይቕርብካ። እዚ
             ማለት እዩ ብትኽክል ተመዝጊብካ፣ እና ኣብ ጥቂትመዓልቲውሽጣዊ ፈተና ዝግበር ዝተሓዘ ዘንቢል

(Wattestäbchen)       እና እቲ ናይ ምዝገባ ስብስብ ብፖስታ ይመጽእካ።
             መወዳእታ ድማ እንደገና ገንዘብ ምሃብ እንተ ትደሊ ይሕተቱካ፣ ግን እንተ ተባህለና ኣይግድእካን፣ እና

           ገንዘብ ምሃብ ኣይግድእን እንተ ትደሊ እንተ ኮይንካ። እቲ ገንዘብ ብቀጥታ ናብ Habteab  ኣይኮነን
   ዝምሃር፣ ናብ ድክምኤስ (DKMS) ይምሃር።

      ሓገዝኻ ነፃ እዩ እና ነፃ ክትቀጽል እዩ።

Das Registrierungsset ist mit der Post an Dich unterwegs. Es wäre toll, wenn Du das dann ganz 
schnell wieder an die Organisation zurückschicken kannst. Denn es zählt jede Minute. Je schneller 
Du alles zurückschickst, desto schneller kann Leben gerettet werden.

Vielen Dank für Deine Mithilfe!
    እቲ ናይ ምዝገባ ስብስብ (Registrierungsset)        ብፖስታ ናብኻ ብምጽኣቱ ኣብመንገዲ እዩ። እቲ

             ዝተሓዘ ዘንቢል እንተ ተቐበልካዮ ብቐሊሉ ናብ ድክምኤስ እንተ መለሰካዮ ብጣዕሚጥሩ እዩ። እዚ እዩ 
            እንታይ እዩ ዝተቐረበ ግዜ ክገብር ዝኽእል፣ እና እቲ ብቐሊሉ ብምልሳእካ ህይወት ክትድሕን ይኽእል።

 ብዙሕ የቐንየልና 
ንምሕደራኻ!

Dein Bestätigungscode

Hallo Oli Ebn,

du möchtest dir im Spenderportal „Meine DKMS“ einen Account erstellen und 
hast dafür den Benutzernamen habteab.tekle@hilfeasyl.org gewählt.

Zu deiner eigenen Sicherheit möchten wir deine Identität überprüfen. Bitte 
verwende in der Eingabemaske den folgenden Code:

Bestätigungscode: 481310

Falls du keinen Bestätigungscode angefordert hast, melde dich bitte 
bei ssp@dkms.de oder unter +49 (0) 7071 943-1701 (Mo-Fr 08-17 Uhr).

Herzliche Grüße
Deine DKMS
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